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Sociaaleconomische gezondheidsverschillen groeiend probleem
Succes factoren

Beleidsmakers voldoen niet aan behoeften van inwoners

i

Equality

Gebiedsprofiel op lokaal niveau




Gebiedsprofiel

“w» Visuele tool

“» GGD en gemeente

Geen data

Geen data

Veel slechter Slechter

Veel lager Lager

Gemiddeld

Gelijk

Beter

Hoger

Veel beter

Veel hoger

Score per onderdeel

Gewicht en

— Wijk GGD HM

Gezond gewicht

53

(%)
Obesitas (%) - 13
Voldoet aan
beweegnorm (%) 53 54
Wekelijks sporten
i —— 55 57
(%)
Genotmiddelen GGD HM
Drinkt
verantwoord (%) 40
Drinkt overmatig 6
%)
Zware drinker (%) _ 9
oo N
Gebruikt softdrugs

7 8
(%)
Gebruikt 46
harddrugs (%) 8



Onderzoeksdoel

Onbekend hoe tegen het profiel aangekeken wordt
Meer kennis van de behoefte van inwoners
Betere samenwerking

Veranderingen in de wijk
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Toename tevredenheid met de algehele gezondheid

«» ‘What are the perspectives of inhabitants and policy makers

about the district health profile in the Netherlands?’

Geendata Veelslechter  Slechter Gemiddeld Beter Veel beter

Geen data Veel lager Lager Gelijk Hoger Veel hoger



¢

¢

Stevenshof

Semi-gestructureerde interviews, inwoners (n=10) en

beleidsmakers (n=6)

Interview guide:

4
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‘Weergave van het profiel’
‘Belangrijke key aspecten’
‘Positieve ervaringen in de wijk’
‘Verbeteringen in de wijk’

‘Samenwerking’

Kies een gemeente

’ Q Leiden

Kies een wijk

’ Q Leiden Stevenshofdist X




Resultaten

Inhabitant focus
on local
surroundings

Experience is
personal

Comprehensibility Integral
of the profile approach

Completeness

Recognizability
of the profile

in the district

Usability of
the profile

Different domains
affect health

Integral
approach

Objective
approach

Different domains
affect health

Knowledge of
the profile

Policy maker in
the district

Collaboration is
centered on
inhabitants

Subjective
approach

Key aspects of the
district health
profile

between inhabitants
and policy makers

In a conversation
with an inhabitant

Connect to
target group

Feel heard as an
inhabitant

Inhabitant is an
experience expert

Use of key
figures

Movement is
positive

Connection in the
district

Experience is
personal

Influence of physical
environment on
movement

Involvement in
the district

Informal care is
positive



Weergave van het gebiedsprofiel

Comprehensibility Integral Different domains
of the profile approach affect health
“» Uitgebreid profiel
Recognizability Completeness Knowledge of
in the district of the profile the profile

“=» Inwoners vonden het profiel gedetailleerd

“» Verbeterpunten: Usability of
the profile

< Definitie domeinen

«» Eetgewoonten en laaggeletterdheid

<« Demografische gegevens

Inhabitant (8) - ‘Very detailed profile. You need to take a close look at everything to understand what
everything stands for. I had no previous knowledge about this profile, and therefore it won’t come to life
directly’.



Belangrijkste aspecten van het

gebiedsprofiel

Inwoners

“» Persoonlijke ervaringen of de ervaringen

van familie of buren
<« De domeinen die slecht scoren
Beleidsmakers
“» Integraal overzicht

<« Maken er nauwelijks gebruik van

Different domains

affect health

Inhabitant focus Subjectiv:

on local approac
surroundings
Integral
approach
Experienos (s Key aspects of the

i district health
Objective profile
approach

Inhabitant (2) — ‘When I look at the district health profile, I start by looking at the domains with the

lowest scores. In my opinion, what is worse should be improved’.

Policy maker (12) — ‘I am working by the department ‘debts and income’. I am now inclined

to approach the rest of the profile from this domain and try to make connections between the

other domains of health’.



Positieve ervaringen in de wijk

Movement is
positive Influence of physical
environment on
movement

“w» Afhankelijk van waar je woont in de wijk

Connection in the

~» Profiel komt overeen St
Inv'c:lv:.me!lt in
“w» Verbinding en betrokkenheid in de wijk e
Experience is
“» Fysieke activiteiten in de fysieke omgeving personal

Informal care is
positive

Inhabitant (15) — ‘There is now a path for walking around the district. This is employed widely. You are

being physically active and at the same time in green surroundings. It seems like a good combination. 1

believe they gave that some good thought’.



Verbeteringen in de wijk

Fysieke omgeving -
Sociale omgeving - ‘
Profiel komt overeen . -

Policy maker (11) — ‘The Leiden University Medical Centrum informed us that this district has a high
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Afhankelijk van waar je woont in de wijk

prevalence of cardiovascular diseases. This was a reason for addressing ‘health’. However, the
environment has a significant impact on this... The food supply, for instance, may be better in this

district’.

Inhabitant (9) — ‘Loneliness is a common occurrence. Not just in this district, but all over the
Netherlands. However, you don’t always see loneliness, which makes it a challenging and important

issue’.



Samenwerking tussen inwoners en beleidsmakers

Samenwerken met inwoners

Belangrijk om bewust te zijn van de

verschillende verwachtingen

between inhabitants
and policy makers

Policy maker in

the district

In a conversation
with an inhabitant

Collaboration is

centered on
inhabitants
Lastig om de juiste doelgroep te bereiken
Policy maker (16) — “... I believe you should be aware of which inhabitant you ask about specific topics. 1

would like to speak. But suppose... you are talking about loneliness. I'm not lonely. So, do you need to

speak with me about this topic? No, I don’t believe so. Then I sit down and talk about the problems of

others.

Connect to
target group

Feel heard as an
inhabitant

Inhabitant is an
experience expert

Use of key
figures



Ethnicitiy of the inhabitants

“w» Sterke punten
«» Eerste studie
“w» Limitaties

“» Ondervertegenwoordiging van mensen met een

andere etniciteit

m Dutch Morrocan



Aanbeveling om verder onderzoek te doen naar hoe inwoners met een

migratieachtergrond het gebiedsprofiel van de wijk zien

Het gebiedsprofiel wordt gezien als een veelbelovend instrument voor beleidsmakers om
een integraal overzicht te krijgen van de gezondheidstoestand van een wijk en om

bewoners te betrekken bij publieke besluitsvorming








